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Arta de-a vorbi cuoamenii si de a le
domoli zbuciumul sufletesc:
spovedanie, cainta, tamaduire

Protosinghelul Nicodim Mandita (1889-1975), parintele Dumitru
Stianiloae (1903-1993), parintele Arsenie Boca (1910-1989), arhiman-
dritul Cleopa Ilie (1912-1998), parintele Adrian Fageteanu (1912-201 1),
pirintele Sofian Boghiu (1912-2002), parintele [larion Ar-
gatu (1913-1999), périntele Arsenie Papacioc (1914-2011), pdrin-
tele Constantin Galeriu (1918-2003), parintele Teofil
Piriian (1929-2009) sau ieromonahul Tustin Marchis (1951), alaturi
de alti cuviosi pirinti ai Bisericii Ortodoxe Romane, au stiut sa des-
chidi sufletele oamenilor, s le asculte frimantarile si sa le aducd linis-
tea in lumina credintei.

,Dumnezeu lucreaza prin oameni pentru oameni. Destul de rar
sivarseste in mod direct, nemijlocit, diferite minuni. Exceptand desi-
gur minuni cum e cea a firului de iarba sau minunea existentei nein-
trerupte si perfecte a Soarelui ca sursa de viatd pentru miliarde de
oameni! Iar in Bisericd lucreazi prin preoti. Asa a decis El. Putem sa
negim aceastd decizie. Libertatea ne este absoluta! Dar se cade sa ne
asumam si riscurile de rigoare! Nu avem niciun drept sa ne iertam
singuri, si ne iertim automat pe noi insine. Mai intai pentru ca absolut
orice greseald, fie ea cat de mica, ii raneste si pe cei de langd mine. Deci
am nevoie si de iertarea lor! $i doar Hristos ma poate ierta in numele
tuturor. Apoi pentru simplu fapt ca - vrem sau ba, stim sau nu - totusi
suntem creati de Dumnezeu. Nu doar ca orice greseala Il raneste si pe
Dumnezeu; il intristeaza si Il alungi de langa noi, dar are un drept
vesnic asupra noastrd. $i nu are rost sa ignoram acest fapt! Ne putem
minti un timp, ne «iertim» singuri o perioadd. Adicd pana la moarte.
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Dar dincolo de acest punct inevitabil, intervine intalnirea cu Hristos
$i cu aproapele. Atunci ies la iveald ranile si se descopera intunericul®
spune cu atata indreptitire un monah intelept, parintele Paulin de la
Putna, citat pe https://doxologia.ro.

Iar Inaltpreasfintitul parinte Ciprian, arhiepiscopul Buziului si
Vrancei, vorbeste despre pregatirea si rolul duhovnicului in viata cre-
dinciosilor: ,,Preotul nu se poate limita doar la savarsirea propriu-zisi
a lucrarilor sfinte, ci trebuie si se pregateasci duhovniceste, pentru
ca, atunci cand se va confrunta cu o problem3 delicati, pe care i-o va
prezenta un credincios sau un om bolnav sufleteste, in scaunul Spo-
vedaniei, sa fie capabil, prin rugaciune si priveghere, si-i ofere medi-
camentul potrivit. Duhovnicul primeste, prin harul Preasfantului
Duh, puterea de a fi el insusi medic sau doctor sufletesc al credincio-
silor din comunitatea incredintat lui spre pastorire. Pentru aceasta,
fritiile voastre, care ati primit, acum, puterea si dreptul canonic de a
sdvarsi Taina Sfintei Spovedanii — mai ales ci ne aflim in perioada
Postului Nasterii Domnului -, si fiti cu multi luare aminte si sa do-
vedii seriozitate si responsabilitate, pentru ci veti da seama inaintea
Dreptului Judecitor de modul in care v-ati indeplirit menirea de pa-
rinti duhovnicesti. Asadar, Sfinta Taind a Mirturisirii presupune o
lucrare mult mai intens, in ceea ce priveste rugiciunea, privegherea,
citirea gi adéncirea cuvintelor Sfintei Scripturi si ale Sfintilor Parinti®
(http://basilica.ro)

Cénd, in ianuarie 2010, Preafericitul parinte Daniel, patriarhul Bise-
ricii Ortodoxe Romane, sévarsea slujba de hirotesie intru duhovnic a
unor preoti nou hirotonifi din Arhiepiscopia Bucurestilor, la finalul sluj-
bei savarsite in paraclisul Resedintei Patriarhale, pirintele patriarh a
finut un cuvant de invatatura.

Inthistatdtorul Bisericii noastre a aritat ci aceasti demnitate de du-
hovnic este mare si sfanta, presupune o rispundere, o responsabilitate
deosebitd si are ca scop cresterea duhovniceasci a fiilor si fiicelor duhov-
nicesti din parohie sau din mandstire i a evidentiat, de asemenea, ci
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picatul ne desparte de Dumnezeu, iar pocdinta ne intoarece spre Dum-
nezeu si Sfanta Impirtisanie ne uneste cu Dumnezeu-Fiul, care S-a facut
om din iubire pentru oameni si pentru méantuirea lor. ,,Cand omul pa-
cituieste, rupe legitura cu Dumnezeu cel Unul sfant, pentru ca pacatul
se opune sfinteniei i atunci cind noi pacatuim incalcim voia lui Dum-
nezeu si incilcind voia lui Dumnezeu ne rupem din comuniunea de
iubire cu Dumnezeu, prin neascultare, prin nesocotire a bunatatii lui
Dumnezeu si adesea prin uitare, prin neglijentd, prin nebagare de seama.
Cirtile de cult aratd cd Dumnezeu nu este indiferent faa de pacat, chiar
daci este iertator al pacitosilor care se pocdiesc, a spus patriarhul Bise-
ricii Ortodoxe Romane.

Intaistatatorul Bisericii noastre a subliniat c ori de cate ori pacatuim
cidem din comuniunea cu Dumnezeu, ne despértim de Dumnezeu §i
sunt dous feluri de cidere, ciderea de la dreapta credinta si ciderea de
la dreapta vietuire. ,,Examinarea interioard a constiinfei este necesara ca
o constientizare a stirii noastre duhovnicesti de cidere si in acelasi timp
ne punem nidejdea in jubirea lui Dumnezeu care ridicd, care vindecd,
care se bucuri cand un picitos se intoarce la Dumnezeu’, a spus Preafe-
ricitul patriarh Daniel.

Preafericirea Sa a mai evidentiat cd duhovnicul este un om care re-
prezinti iubirea lui Dumnezeu-Tatil, fiindca se bucurd de orice credin-
cios care vine la spovedanie, si a subliniat ci toti credinciosii »trebuie
indemnati, mai ales in timpul Postului Mare, s se spovedeasca si sd se
impartiseasci mai des, dar si in celelalte posturi, si ca, in acelasi timp,
duhovnicul prin harul dat lui reprezintd lumina lui Dumnezeu-Fiul care
S-a aritat in Sfintele Evanghelii si toata lucrarea sfintitoare $i mantui-
toare a Bisericii, lucrarea Duhului Sfant - prin el chiar lucreazd harul
Duhului Sfant, de aceea se numeste duhovnic, parinte duhovnicesc, pen-
tru ci are iubirea lui Dumnezeu-Tatil, infierea in Dumnezeu-Fiul si
lumina Duhului Sfant care lumineazé pe tot omul ce vine in lume pentru
a intra in impirifia luminii neapuse, necreate, neinserate a lui
Dumnezeu®.



Silvan Theodorescu

»Avern, marfurii multe ca rugiciunea duhovnicului este tot atat de
importanta, daca nu chiar mai importanti decét sfatul duhovnicului.
Acum, cu o mulfime de cdrti tiparite, chiar mai multe decat poate asimila
cititorul, existd multe idei frumoase, dar avem putini rugitori. Multi
cititori de carti teologice si putini rugatori. Raspunderea pentru fiii du-
hovnicesti este mare si ea se masoara si cu intensitatea pomenirii in toate
rugaciunile noastre a celor pe care-i ascultam la spovedanie si-i indru-
mdm. Unii dintre parintii duhovnicesti, din smerenie si dintr-o profunda
spiritualitate, nu doresc sa fie duhovnici, si chiar daca sunt, nu cauti sa
fie vedete, sa fie laudafi cd sunt mari si vestiti duhovnici. Tocmai pentru
ca realizeazd care este responsabilitatea de a fi duhovnic sau pirinte du-
hovnicesc. Deci ei trimit intotdeauna la altii pe care-i considera mai buni
decat ei ingisi si aceasta smeritd si infeleapta cugetare este foarte necesara
astazi, deoarece cine nu se roaga pentru penitentii care vin la el rimane
un simplu invéator, nu un parinte rugator, a subliniat patriarhul Bise-
ricii Ortodoxe Roméne cu un alt prilej asemanitor.

De asemenea, Preafericitul parinte patriarh Daniel a aritat ca parintii
duhovnicesti trebuie sa evite faima de a fi foarte aspri sau sa fie prea
ingdduitori. ,,Pe cei dintai, un teolog ortodox occidental i-a numit vam-
piri de suflete care depersonalizeaza pe penitent, iar pe ceilalfi ii putem
numi oricand nepasatori, care isi fac datoria in mod formal, nu in mod
existenial si pastoral cu adevarat. Trebuie avut o linie de mijloc, de in-
telepciune, asa cum ne invata Sinodul al VI-lea Ecumenic din 692, care,
intr-unul din canoanele sale, spune ci duhovnicul trebuie si fie ca un
medic, si vindece si cu medicamente plicute, si mai aspre, s evite doua
extreme, o rigurozitate prea mare si o ingaduinta prea mare. El trebuie
sd caute un singur scop, nici sa infricoseze, nici sa incurajeze la pacat, si
anume vindecarea celui cazut.” (http://ziarullumina.ro)

Sfanta Spovedanie este una dintre cele sapte taine ale Bisericii Or-
todoxe, cu o importanta deosebit de mare pentru viata duhovniceasci
a crestinilor, datoritd efectului pe care il are asupra credinciosului,
acela de a-i curati pacatele prin harul Sfantului Duh. Parintii Bisericii
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vad in spovedanie ,,un al'doilea botez" sau, dupd cum zice Sfantul loan
Scararul, ,,pocdinta este reinnoirea botezului, este curatirea constiin-
tei. Aceastd expresie ne face si intelegem mai bine sensul profund al
tainei, pentru ci spovedania nu inseamna o stergere formala a unor
greseli pe care omul le-a comis, ci isi doreste o schimbare launtrica a
omului. (...) Marturisindu-se duhovnicului, credinciosul invatd sd re-
descopere dialogul cu Dumnezeu, invaté sa se reaseze in starea de fiu
iubitor fatd de Tatil sau cel careresc si astfel sd-si recastige libertatea §i
celelalte puteri ale sufletului sldbite prin pacate. Astfel, el reincepe cu
spovedania si practice virtutile, in primul rand credinta, caci, mergand
in fata duhovnicului, marturiseste cd Dumnezeu este Dreptul Judeca-
tor, Creatorul a toate de sub ascultarea caruia a iesit si de la care s-a
indepartat. Apoi el vine la spovedanie cu nadejdea in bunatatea Dom-
nului, care iartd picatele oamenilor ce se caiesc pentru ele i, nu in
ultimul rand, el pune in lucrare virtutea iubirii crestinesti, pentru ca
merge inaintea scaunului de spovedanie din dorinta de a redobéandi
comuniunea cu Dumnezeu, ii iartd pe cei care i-au gresit si care l-au
nedreptitit si se reagaza in postura de om duhovnicesc. In tot acest
demers ascetic, rolul duhovnicului este deosebit de important, insd in
timpurile mai noi tot mai multi oameni se intreabd de ce este nevoie
ca preotul si fie cel care le ascultd pdcatele, de ce nu se pot spovedi
direct lui Dumnezeu. Biserica mirturiseste cd, prin harul duhovniciei,
preotul coboara in adancurile tainice ale sufletului crestinului si se
roagi lui Dumnezeu si curete zgura pacatelor, povatuindu-l pe acesta
pe treptele virtutilor. (...)

In fata atator provociri ale lumii contemporane, parintele Staniloae
aratd ca ,,numai persoanele alese de Hristos intr-un mod obiectiv veri-
ficabil, cum au fost alesi si Apostolii, pot avea si pot exercita puterea lui
Hristos cu seriozitate si pot fi luati in serios de ceilalti in exercitarea ei,
avand atat cei alesi, cat si ceilalti in acest fapt garantia obiectiva ca ei au
fost alesi de Hristos® (...) Parintele Staniloae explicd, atunci cand vor-
beste despre pocaint, ci ea este mijlocul cel mai potrivit pentrua scapa
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de capcanele egoismului, Prin pacatele sale, omul nu face altceva decat
sa lucreze la slujirea propriei persoane, cu cat sdvarseste mai multe pa-
cate, cu atat isi transforma propriul eu intr-un idol. De asemenea, trebuie
mentionat ca actul propriu-zis de iertare este ficut de Hristos prin preot.
In rugiciunile citite la Taina Spovedaniei, duhovnicul spune: ,,Iar eu sunt
numai un martor, ca sd marturisesc inaintea Lui toate cate-mi vei spune®.
Asadar, Hristos este Cel care iartd credinciosului in mod nevazut pdca-
tele (...). Pocainta devine expresia efortului omului pentru a se intlni
cu Dumnezeu si forma cea mai concreti a jubirii pe care omul o simte
fatd de Dumnezeu. Astfel, pe langi faptul ci pocdinta este o Taina a Bi-
sericii, ea are $i un al doilea sens si anume acela de a fi o stare perma-
nentd de cainta, ce trebuie si-1 insoteasca pe credincios in fiecare
moment al vietii sale. (...)

Un alt aspect al spovedaniei, unde se vede rolul important al preotu-
luj, este indrumarea pe care credinciosul o primeste prin canon. Nimeni
nu isi poate da singur mijloacele de timaduire, ci are nevoie de altcineva
care sd-1 indrume, acesta fiind preotul, ca trimis al lui Hristos. El reco-
manda calea care trebuie urmati de credincios, avind intotdeauna in
vedere voia lui Dumnezeu. Canonul nu trebuie inteles ca o pedeapsd in
sens juridic, ci trebuie vazut dintr-o perspectivi terapeutica, el fiind lea-
cul pe care il primeste credinciosul, este modul in care fiecare suflet isi
incepe vindecarea spirituala. Toate aceste elemente ale spovedaniei au
fost asezate de Mantuitorul Hristos pentru tamaduirea duhovniceasca a
oamenilor. Intotdeauna, Taina Spovedaniei il are in vedere pe Hristos si
unirea cu El, care se realizeazd prin Taina Impirtasaniei, aceasta fiind
prin excelenta Taina Unitétii. Primindu-L pe Hristos prin Impértisanie,
stim cd primim adevirata viata, care nu se intrerupe la mormant, ci
continud in Imparatia Cerurilor. Tocmai de aceea, Biserica indeamni ca,
inainte de a primi Sfanta Impirtasanie, credinciosii sd-si pregateasca
sufletele prin spovedanie. (www.crestinortodox.ro)
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Chemarea duhovniceasca si ingerescul chip
al schivniciei: Daniil Sihastrul (inceputul
secolului al XV-lea - 1496), confesorul
Sfantului Voievod Stefan cel Mare

~Cuviosul parintele nostru Daniil Sihastrul a fost unul din cei mai
mari sfin{i pe care i-a odraslit pamantul Moldovei, un mare dascal ai
pustiei si povaguitor al calugarilor.” Acest sfant al neamului nostru s-a
nascut intr-o familie de oameni saraci de pe mosia Manastirii Sfantul
Nicolae din Radauti, la inceputul secolului al XV-lea, primind din bo-
tez numele de Dumitru. ,,Fiind ales de Dumnezeu din sanul maicii sale
pentru viata cea ingereascd a pustnicilor, s-a dovedit din pruncie pur-
tator de Hristos. Cé niciodatd nu lipsea de la biserica, nici nu se juca
asemenea cu ceilalti copii, nici nu cauta odihnd si mancare; ci mereu
se ruga, si intru toate asculta de parinti®, scrie www.sfantuldaniilsihas-
trul.ro. Cand avea varsta de zece ani, tiind dat sa invete carte in Ma-
nistirea Sfantul Nicolae din Radéuti, copilul Dumitru, ,,desi tanar cu
varsta, s-a dovedit batran cu intelegerea. Caci in putina vreme a de-
prins Ceaslovul si Psaltirea pe de rost, precum si nevoin{a cea duhov-
niceascd, adica rugiciunea cea de taina a inimii, postul, smerenia si
pazirea mintii de ganduri rele. Pentru aceasta, cuviosii calugdri foarte
mult il iubeau si se foloseau de blindetea si priceperea lui, cci era
intotdeauna umbrit de darul Duhului Sfant. Dupi cinci ani de ucenicie,
tanérul ostas al lui Hristos s-a facut cdlugdr in aceasta mdanastire, pri-
mind numele marelui proroc si imparat David. Si era intru toate ascul-
tator cuviosilor périnti, avand ca dascal si parinte duhovnicesc pe mult
nevoitorul si purtatorul de Dumnezeu Sfantul lerarh Leontie de Rada-
uti. Acest tinar monah David era foarte ravnitor in nevoinga vietii
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calugaresti. Celimai multiubea linistea; postul si rugaciunea. Zilnic nu
gusta nimic pana la asfintitul soarelui, iar uneori postea desavarsit cate
trei si chiar cinci zile si se hrinea numai cu legume si ierburi. In ascul-
tare, era tdcut, bland si tuturor supus, iar la biserica zdbovea ziua si
noaptea ca o candeld mereu nestinsi. Inc si la chilie dormea putin pe
un mic scaunel, mereu veghind si cugetand la cele dumnezeiesti. Iar
dintre carti, cel mai mult iubea Psaltirea, pe care o stia pe de rost si o
repeta zilnic. Asa nevoindu-se cdtiva ani de zile, Cuviosul David s-a
facut vas al Sfantului Duh, invrednicindu-se de darul preotiei si al fa-
cerii de minuni. Multi bolnavi, auzind de minunile ce se ficeau prin
rugdciunile lui, alergau la smeritul ieromonah David si se vindecau de
suferintele lor. Altii veneau sa-i ceara sfat, cd era foarte intelept in cu-
vant si inaintevazator, iar altii veneau sa-si marturiseasca pacatele, caci
ajunsese cuviosul vestit duhovnic in partile de nord ale Moldovei. Va-
zand ieromonahul David cd este inconjurat de lume si nu mai are li-
niste de rugaciune, temandu-se de duhul slavei desarte, a luat
binecuvéntare de la episcopul de Radauti si s-a retras la Manastirea
Sfantul Lavrentie (Laurentiu). Dar si acolo il cdutau credinciosii, pre-
cum si cei bolnavi de duhuri necurate. Cuviosul David insa ziua facea
ascultare si stitea intre oameni, iar noaptea priveghea, se ruga si im-
pletea cosuri de nuiele pentru obste. Asa isi omora cuviosul ispitele
tineretii $i cugetul slavei desarte®

Odata, l-a trimis egumenul cu oarecare ascultare in orasul Siret.
Acolo, inconjurandu-l credinciosii, a zabovit Cuviosul o zi, neputénd a
se intoarce la timp in manastire. ,, Atunci, egumenul i-a dat canon sa nu
mai iasd o vreme din lavra. Deci, smerindu-se ieromonahul David, si-a
implinit cu bucurie canonul, dind slavd lui Dumnezeu pentru toate.
Trecand cativa ani si Cuviosul David sporind mult in nevointa duhov-
niceascd, se simfea chemat de Duhul Sfant la viata pustniceasca. Sufletul
sdu era ranit de dragostea lui Hristos si dorea sa-L sldveasca neincetat cu
ingerii si cu sihastrii din codrii Carpatilor. Deci, primind binecuvéntare
de la egumenul Manéstirii Sfantul Lavrentie, a imbricat mai intai marele
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si-ingerescul chip’al schivniciei, schimbandu-si numele din David in
Daniil. Apoi, tdiinuindu-se de lume, cu putin inainte de anul 1450, s-a
retras singur in adancul codrilor pe valea paraului Secu din judeful
Neamf, unde mai tirziu a luat fiin{d Manastirea Sihastria. Aici s-a nevoit
paisprezece ani in aspre osteneli clugdresti. Dar, vizandu-se inconjurat
de lume, s-a retras in nordul Moldovei, aproape de sihastria Putna. Ca-
lauzit de Dumnezeu, Cuviosul Daniil si-a ficut aici mai intdi o colibd de
lemn pe valea paraului Viteul. Apoi, aflaind o stancd mare in apropiere,
si-a sapat cu dalta o mici chilioard in peretele stancii, cit sd poata inca-
pea. Alaturi, si-a sapat o alta incapere, drept paraclis de rugaciune, cum
se vede pani astizi. In aceastd stdnca s-a nevoit Cuviosul Daniil in pla-
cere de Dumnezeu mai mult de doudzeci de ani.”

La inceputul secolului al XX-lea, folcloristul si istoricul Dimitrie
Dan (1856-1927), membru al Academiei Romane, a cules o legenda po-
pulari in care se vorbeste de retragerea pustnicului Daniil in aceste lo-
curi. Aceastd legenda a fost publicatd in revista Sezatoarea
din Falticeni. ,,S-a hotirat si se tragd pand la sfarsitul vietii in fundul
muntilor, intr-un loc cu totul neumblat si pustiu si sd se facd sihastru. $i
asa si facu. Se trase adicd intr-un codru necilcat de picior de om, care
era intre muntii de la asfintit §i cei de la miazanoapte de la manastirea
Sfantului Laurentiu si intr-o departare ca de un ceas si mai bine. Aici afld
Daniil un locsor ce-i venea la indeména, fiindca una: locul era pustiu; al
doilea: langi el curgea in vale un parau cu o lingura de apa, si al treilea:
ci aici codrul era plin de stinci uriase. $i mai ales aceasta de pe urma
insusire a locului se lovea cu dorinta lui ca s se facd sihastru. El, adica,
se hotiri si-si scobeascd intr-o stancd de aici o chilie, unde sé se poatd
adiposti de greul iernii, de ploi si de fiarele cele rapitoare. Ani intregi
petrecu bietul sihastru in genunchi cu dalta-n méan, cioplind necontenit
si din greu in vartoasa stancd. Dupd o munca strasnic de grea, osteni-
toare si indelungata isi vazu si el sfarsita chilia, cu ajutorul lui Dumne-
zeu, la care nidijduia mereu. Aceastd chilie se poate vedea si astdzi in
Putna.”
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Nevoinfa Preacuviesului Daniil Sihastru in chilia de la Putna era de-
osebitd. Ziua si noaptea priveghea in neincetata rugéciune si cugetare la
cele dumnezeiesti, postind pana la asfintitul soarelui si dormind foarte
putin pe un mic scaun de lemn. ,,Din chilie nu iegea deloc toaté sapta-
ména. Mancarea lui era formati din pesmeti de paine, radicini si ierburi,
iar lucrul méinilor sale era impletirea cogurilor de nuiele. Duminica
sdvéarsea Sfanta Liturghie §i se impartisea cu Trupul si Sangele lui Hris-
tos, apoi primea pe cei care veneau la el pentru vindecare de boli si
pentru cuvéant de folos. In posturi se infrana cite trei si uneori cinci zile
si avea darul rugdciunii si al lacrimilor. Pentru sfintenia vietii sale, pen-
tru postul indelungat si pentru privegherile cele de toatd noaptea cu
rugdciuni i cu lacrimi, Cuviosul Daniil Sihastrul a fost multd vreme
ispitit de diavoli, cdutand sa-1 alunge din pustie sau si-1 arunce in pacatul
cel cumplit al slavei desarte. Dar el, cerind ajutorul lui Hristos si cu
puterea Sfintei Cruci, biruia toate cursele diavolului. Pentru aceea, in
pufina vreme, s-a invrednicit de la Dumnezeu de darul lacrimilor, al mai
inainte-vederii i al vindecirii de boli. Céci izgonea duhurile necurate
din oameni numai cu cuvéntul si vindeca tot felul de bolnavi. Apoi cu-
nostea cugetele cele ascunse si spunea multora tainele cele viitoare, cici
era plin de darul Duhului Sfant.“ (www.sfantuldaniilsihastrul.ro)

Despre Cuviosul Daniil Sihastrul, duhovnicul lui Stefan cel Mare, pa-
rintele Dosoftei $cheul, slujitor la Mitropolia Moldovei si Bucovinei din
Iasi, spunea pentru Jurnalul.ro cé era considerat sfant inca din timpul
vietii: ,Chiar numele séu arata ci el a sihastrit intr-un loc retras de lume,
a fost cdlugdr, sfatuitor. Orice om care face voia lui Dumnezeu, care isi
ajutd semenii, se implicd §i da sfaturi bune este un sfant in viata, dar nu-1
putem declara aga atat timp cat traieste. Nimeni nu poate avea parerea
despre el cd este un sfant, fiecare trebuie s se socoati ci el este cel mai
pécdtos dintre oameni §i dupa aceea Dumnezeu este acela care lucreaza
si da darul. Fiecare om are sidit in sufletul lui un dar. Avem pilda talan-
tilor, unul are un talant, altul are cinci, si dupa cét i-a dat Dumnezeu
trebuie sa lucreze. Sfantul Daniil a lucrat cel mai mult poate, s-a jertfit
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in vremuti grele, el a facuttot ce a putut pentru a-l ajuta pe domnitorul
tarii, Stefan cel Mare. Turcii 1i urmdreau pe pustnici, dar cu toate astea
el a incercat sa fie un bun crestin in primul rand, un bun sfituitor, un
bun slujitor al lui Dumnezeu, pentru cd drept monah a trebuit si slu-
jeascd Biserica lui Dumnezeu, apoi Manistirea Putna /supranumiti ul-
terior lerusalimul neamului romdnesc/, pe care a ctitorit-o prin faptul ca
l-a sfétuit pe domnitor s-o construiasca. Sil-a indemnat si ridice si M-
nastirea Voronet, la care el insusi a pus randuielile monahale care s-au
pastrat foarte multi ani, chiar sute. Abia in timpul comunistilor a fost
inchisa pentru o perioada, dupa care s-a redeschis. La Voronet este pictat
cu aureola inca de cand tréia, deci toti l-au considerat inca din viatd un
sfant, si acest lucru spune multe. Faptul cd Biserica i-a canonizat pe Cuvi-
osul Daniil Sihastrul si pe ucenicul lui, Stefan cel Mare, a insemnat un
lucru mare pentru credinciosi, a mai spus parintele Dosoftei.
Credinciosii cunosc faptul ca Sfantul Daniil Sihastrul este praznuitla 18
decembrie. Moastele sale se afla la Minastirea Voronef, dar degetul ara-
tator de la ména dreapta se pastreaza la Manastirea Putna, acolo unde
odihneste si domnitorul Stefan cel Mare, caruia i-a fost sfetnic. Se spune
cd domnitorul venea de multe ori si ceara sfatuire de la Cuviosul Daniil
$i ca acesta l-a indemnat pe domnitor si intemeieze Mandstirea Putna
(supranumita peste veacuri ,,Jerusalimul neamului roménesc*), aritan-
du-i si locul cel mai bun pentru ctitoria sa. Pentru a nu fi silit sa pri-
meascd tronul mitropolitan al Moldovei, Sfantul Daniil si-a parasit chilia
de langa noua manastire Putna si s-a dus in alt loc singuratic, pe malul
paraului Voronet, sapandu-si alta chilie in piatrd. In anul 1488, in apro-
pierea acestuiloc, Stefan cel Mare porunceste intemeierea unei noi ma-
nastiri, Voronet. Conform tradifiei, cuviosul Daniil a devenit apoi
primul egumen al noii mindstiri. Nu se cunoaste data la care s-a stins
Cuviosul Daniil, dar acesta a intrat direct in legenda...
Strans legata de viata lui Daniil Sihastrul este cea a Sfantului Dreptcre-
dincios Voievod Stefan cel Mare, care este praznuit la 2 iulie. ,, Atletul
crestindtatii®, asa cum l-a numit papa Sixt al VI-lea, a luptat pentru
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apararea dreptei credinte, menire pe care a considerat-o sfanta si pentru
care si-ar fi dat oricdnd viata, asa cum ardta in scrisoarea pe care o adresa
in 25 ianuarie 1475 tuturor principilor crestini ai Europei, dupa biruinfa
dobéndita impotriva turcilor, la Podu Inalt, langa Vaslui. A fost cel mai
de seami domnitor al Moldovei, conducénd tara intre 14 aprilie 1457 si
2 iulie 1504. A avut o stralucita domnie de 47 de ani si a ridicat cam tot
atatea biserici si méndstiri (cel putin 44, conform surselor cronicaresti
si evaluarilor istoricilor). Voievodul de neam musatin a fost canonizat
pentru tdria credintei sale in Hristos, pentru multimea faptelor sale cres-
tinesti, pentru méretia actelor sale de vitejie, de aparétor al Bisericii si al
hotarelor patriei. Inca de tinar, Stefan cerea parerea Cuviosului Daniil
Sihastrul, in care avea incredere si de la care primise invétatura, ,sfatuire
duhovniceasci si fricd de Dumnezeu".

In anul 1451, intAmplandu-se grabnica moarte domnului tarii, Bog-
dan Voievod, fiul sdu, Stefan, cu greu a scapat de primejdie. Dar, auzind
de nevointa si minunile Sfantului Daniil Sihastrul si fiind in grea
stramtoare, a fost calduzit de Duhul Sfant la chilia lui. Aici, poposind
cateva zile, si-a mirturisit cugetele inaintea Cuviosului si a primit de
la el dezlegare de pdcate si multe cuvinte de mangaiere. Apoi, linistin-
du-i sufletul, marele sihastru I-a binecuvantat si s-a rugat pentru dan-
sul, apoi i-a prorocit ¢a in curdnd va fi domn al Moldovei si I-a liberat
cu pace.

In primavara anului 1457, Stefan cel Mare, ajungand pe scaunul Mol-
dovei, s-a incredintat de implinirea prorociei Sfantului Daniil Sihastrul
si de darul lui Dumnezeu care era intru dansul. Din anul acela, Cuaviosul
i-a fost marelui domn cel dintéi stetnic, duhovnic si rugator citre Dum-
nezeu. Adeseori, voievodul poposea la chilia lui si 1si mdrturisea paca-
tele, apoi cerea cuvant de folos si nimic nu facea fara rugdciunea si
binecuvéntarea lui. lar Cuviosul il imbarbata si il indemna s apere {ara
si crestinitatea de mainile pdganilor, incredintandu-1 ca de va zidi dupa
fiecare lupta céte o biserica spre lauda lui Hristos, in toate razboaiele va
birui. Astfel, ascultandu-l, Stefan cel Mare a apédrat cu multa vitejie
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Biserica lui Hristos'si tara Moldovei dupa caderea Bizantului, aproape o
jumatate de secol.

Cronicile aratd cum, din vreme in vreme, Stefan pleca de la Suceava
la Putna sau la alte ctitorii i rdimanea acolo catva timp, se ruga in taind
sau participa la slujbe de zi §i de noapte cu obstea sfantului locas. Pos-
tea in timpul campaniilor si al bataliilor, cerand curtenilor, sfetnicilor
si ostasilor sa faci la fel. La moartea sa, la 2 iulie 1504, domnitorul a
fost inmormantat la Putna, médnastirea pe care o zidise, atunci aprin-
zandu-se o candela care lumineaza si astazi. Cronicarul consemna:
»L-au ingropat fara cu multd jale si plangere la mandstire la Putna care
era de dansul zidita. Atdta jale era de plangeau toti, ca dupd un pdrinte
al lor®

Ctitoriile ridicate de voievod erau apoi inzestrate cu pamanturi si
impodobite cu Sfinte Evanghelii si carti, cu epitaturi si vesminte de bro-
carturi scumpe, cu cddelnite si sfesnice de aur. Dreptcredinciosul voie-
vod a pus numeroasele victorii nu pe seama iscusintei mintii sale ci, cu
smerenie, pe seama voii si puterii lui Dumnezeu, care i-a stat mereu
alaturi. Prin numarul mare de mandstiri si biserici zidite, atat in Mol-
dova, cat si in Muntenia, Transilvania si Muntele Athos, Sfantul Stefan a
fost nu numai aparitor, ci si marturisitor al credintei crestine. Sinodul
Bisericii Ortodoxe Romane l-a canonizat la 20 iunie 1992.

Istoricul Serban Papacostea vede o dubla finalitate politicd a realiza-
rilor culturale ale Moldovei obtinute in timpul domniei lui Stefan. Pe de
o parte, ca expresie a credintei voievodului, creatiile arhitectonice bise-
ricesti au avut ca scop simbolizarea protectiei divine asupra persoanei si
tarii sale. Pe de altd parte, actele sale culturale au avut ca scop afirmarea
unei tradiii, prin legarea faptelor sale de ale predecesorilor si transmi-
terea lor succesorilor sai.

Medievistul romén considera ca incheierea pacii cu turcii in contex-
tul pierderii Chiliei si Cetatii Albe (1484) la circa trei decenii de la pre-
luarea domniei, a instituit un mediu de securitate intern i extern prielnic
unei dezvoltari arhitectonice religioase remarcabile. In aceasta etapd a
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